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私の将来の夢は、図書館でカウンターの
仕事をすることです。
私は昔から図書館が大好きでした。今年
から私は、図書当番をやっています。カウ
ンターの仕事をやってみてすごく楽しい
し、実際に図書館で働いている感じで、大
人になったらカウンターの仕事をしたいと
思いました。
これからも図書当番をがんばって、カウンターの仕事ができ
るようにしていきたいです。

図書館でカウンターの仕事

静
脈
血
栓
症
、
肺
血
栓
塞
栓

症
（
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候

群
）
と
い
う
言
葉
を
お
聞
き
に

な
っ
た
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
長
距
離
旅
行
中
や
車

中
泊
な
ど
で
長
時
間
同
じ
姿
勢

で
い
る
と
血
液
が
滞
り
、
静
脈

内
に
血
栓
が
で
き
る
の
が
静
脈

血
栓
症
で
す
。
脚
の
静
脈
は
太

い
の
で
血
流
が
よ
ど
み
や
す
く
、

血
栓
が
大
き
く
な
る
傾
向
に
あ

り
ま
す
。
何
か
の
き
っ
か
け
で

血
栓
が
流
れ
、
心
臓
を
通
っ
て

肺
の
動
脈
を
ふ
さ
い
で
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
、
こ
れ
を
肺
血
栓

塞
栓
症
と
い
い
ま
す
。
肺
に
血

液
を
送
る
こ
と
が
で
き
ず
、
か

ら
だ
が
酸
素
不
足
に
な
っ
た
り
、

血
栓
が
大
き
い
場
合
は
血
液
の

循
環
が
で
き
な
く
な
っ
て
死
亡

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

手
術
中
、
麻
酔
が
か
か
っ
て

い
る
あ
い
だ
は
同
じ
姿
勢
で
い

る
た
め
、
静
脈
血
栓
症
を
起
こ

し
や
す
い
状
況
で
す
。
こ
の
た

め
手
術
中
は
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン

グ
を
履
い
た
り
、
脚
の
マ
ッ
サ

ー
ジ
を
し
て
静
脈
血
栓
症
の
予

防
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
脚
を

骨
折
し
て
し
ま
っ
た
患
者
さ
ま

は
脚
を
動
か
す
こ
と
が
難
し
く
、

手
術
前
か
ら
血
栓
が
で
き
や
す

く
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
方

に
は
手
術
前
か
ら
弾
性
ス
ト
ッ

キ
ン
グ
を
履
い
た
り
マ
ッ
サ
ー

ジ
を
し
て
い
ま
す
。
手
術
前
後

の
肺
血
栓
塞
栓
症
は
1
万
例
に

数
例
と
言
わ
れ
、
発
症
す
る
と

約
6
分
の
１
が
死
亡
す
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
当

院
麻
酔
科
で
は
、
手
術
前
の
血

液
検
査
や
下
肢
エ
コ
ー
検
査
で

血
栓
の
有
無
や
性
状
を
評
価
し

て
い
ま
す
。
剝
が
れ
そ
う
な
大

き
い
血
栓
が
あ
れ
ば
、
肺
血
栓

塞
栓
症
の
予
防
薬
を
使
っ
た
り
、

流
れ
て
く
る
大
き
な
血
栓
を
捕

ま
え
る
フ
ィ
ル
タ
ー
を
心
臓
近

く
の
静
脈
に
留
置
す
る
こ
と
も

あ
り
、
手
術
担
当
科
や
循
環
器

科
と
協
力
し
て
肺
血
栓
塞
栓
症

の
予
防
に
努
め
て
い
ま
す
。

手
術
ベ
ッ
ド
は
エ
コ
ノ
ミ
ー
？

先月の 木股玄登 さん（南信濃）からのリレー

そ
の 

１５８

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
考
え
る
住
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

2
月
12
日
、
雪
が
降
る

悪
天
候
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

３
０
０
人
以
上
の
参
加
者
を

得
て「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
を
考
え
る
住
民
フ
ォ
ー
ラ

ム
」が
飯
田
医
師
会
と
南
信

州
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推

進
協
議
会
の
共
催
に
よ
り
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
内
容
は
、取
組
事
例

の
報
告
や
現
場
を
預
か
る
皆

さ
ん
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
、大
変
充
実

し
た
も
の
で
し
た
が
、在
宅

医
療
、在
宅
介
護
、在
宅
看

取
り
の
実
現
が
と
て
も
大
き

な
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
あ
る
こ
と

を
痛
感
す
る
も
の
で
し
た
。

医
療
圏
を
同
じ
く
す
る
南

信
州
全
体
で
こ
れ
を
実
現
す

る
た
め
に
は
、１４
市
町
村
が

共
同
し
て
そ
の
基
盤
を
支
え

な
が
ら
、医
師
、歯
科
医
師
、

歯
科
衛
生
士
、薬
剤
師
、理

学
療
法
士
、作
業
療
法
士
、

言
語
聴
覚
士
、栄
養
士
、訪

問
看
護
師
、介
護
支
援
専
門

員（
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）、訪

問
介
護
員（
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
）な
ど
多
職
種
の
専
門

家
の
皆
さ
ん
や
民
生
委
員
な

ど
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
共
助

に
関
わ
る
皆
さ
ん
が
、相
互

に
密
接
に
連
携
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

こ
れ
ほ
ど
多
く
の
関
係
者

が
患
者
一
人
一
人
の
状
況
に

合
わ
せ
た
在
宅
ケ
ア
を
し
て

い
く
た
め
に
は
、I
C
T
に
よ

る
情
報
共
有
と
方
針
の
統
一

が
有
効
で
あ
り
、イ
ズ
ム
リ
ン

ク（
飯
田
下
伊
那
診
療
情
報

連
携
シ
ス
テ
ム
、ism
-Link

）

の
果
た
す
役
割
の
重
要
性
が

改
め
て
認
識
さ
れ
た
と
こ
ろ

で
す
。

おかむら かなで

岡村 奏 さん
（上村小６年）

くつな しんや
市立病院　麻酔科

沓名慎也  医師

は
い
け
っ
せ
ん
そ
く
せ
ん

し
ょ
う

じ
ょ
う
み
ゃ
く
け
っ
せ
ん
し
ょ
う

今
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と

み
う
ら

な
つ
き

三
浦
七
月
さ
ん
（
上
村
）

た
だ
今
、上
村
小
学
校
の
児
童
募
集

P
R
を
頑
張
って
い
ま
す
！

名
古
屋
か
ら
Ｉ
タ
ー
ン
で
来
た
私
な
の

で
、「
ど
ん
な
小
学
校
に
子
ど
も
を
通
わ
せ

た
い
か
？
」と
い
う
都
会
の
教
育
熱
心
な
マ

マ
た
ち
の
理
想
の
小
学
校
と
し
て
、上
村
小

学
校
は
ま
さ
に
！
当
て
は
ま
る
と
確
信
し

て
お
り
ま
す
。

小
規
模
特
任
校
に
指
定
さ
れ
て
、山
の

大
自
然
に
囲
ま
れ
た
一
人
一
人
の
個
性
を

大
切
に
す
る
小
学
校
に
飯
田
市
在
住
の
方

な
ら
誰
で
も
ス
ク
ー
ル
バ
ス
で
通
え
る
よ
う

に
な
る
！
と
い
う
の
は
県
外
の
人
た
ち
か

ら
見
て
、と
て
も
大
き
な
飯
田
市
の
魅
力
に

な
る
と
思
って
お
り
ま
す
。

今
後
全
国
か
ら
飯
田
市
に
引
っ
越
し
た

い
と
思
わ
せ
る
き
っ
か
け
と
し
て
上
村
小
学

校
の
認
知
度
を
上
げ
て
い
け
る
よ
う
、フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
か
ら
な
る
べ
く
わ
か
り
や
す

く
、地
元
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
♫

～ 大学生からのメッセ
ージ ～

～ 大学生からのメッセ
ージ ～学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

昨年の８月、大学のインターンシップで
「ＮＰＯ法人国際りんご・シードル振興会」の
もと１カ月間実習をさせていただきました。
実習のテーマは「シードルを資源とした

観光の形を提案する」というもので、観光
地や醸造所の視察、イベントの参加などさ
まざまな体験をさせていただきました。その
中で私が強く感じたのは、飯田の方々の温
かさです。行く先々で多くの方とお会いす
る機会がありましたが、初めて会ったとは
思えないほど気さくに話しかけてください
ました。また私の疑問や意見に対しては真
剣に耳を傾け、否定せずに受け入れてくだ
さったため、私自身実習に対する意欲が湧
いてきました。
１カ月という短い期間でしたが、飯田を
第２の故郷のように感じ、また足を運びた
いと思いました。私がここまで飯田に親し
みを持ったのも、飯田の持つ豊かな自然や
独自の文化、そして何より人の温かさに惹
かれたからであると思います。
現在、観光の形態は個人旅行が主流とな

り、より地域の人々との交流が求められる
ようになってきています。この魅力をこれか
らも大切にしてほしいと思いました。

ふれあいアップルタウンにてシードル販売

人と人とをつなぐ「温かさ」

重原 美帆
立教大学観光学部観光学科３年

（千葉県柏市出身）
みほしげはら

No.５５ 〜
で
も
マ
ッ
サ
ー
ジ
付
き
〜
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