
市 

長

　牧
野
光
朗

だれかの役に立つために

感
動
し
た
こ
と

が
ん
治
療
を
行
う
時
、
必
ず

と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
副
作
用
の

話
を
さ
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

抗
が
ん
剤
治
療
で
は
も
ち
ろ
ん
、

手
術
治
療
や
放
射
線
治
療
で
も
、

昔
と
比
べ
る
と
か
な
り
減
っ
て

は
き
ま
し
た
が
、
副
作
用
が
全

く
な
い
が
ん
治
療
と
い
う
も
の

は
残
念
な
が
ら
あ
り
ま
せ
ん
。 

昔
は
が
ん
だ
か
ら
仕
方
な
い
と

い
わ
れ
、「
が
ん
ば
り
ま
し
ょ

う
」
と
い
う
言
葉
で
ご
ま
か
す

し
か
な
い
場
面
も
多
々
あ
り
ま

し
た
が
、
現
代
の
医
療
に
お
い

て
、
が
ん
ば
る
以
外
に
ど
う
し

よ
う
も
な
い
副
作
用
と
い
う
の

は
と
て
も
少
な
く
な
っ
て
い
ま

す
。
せ
っ
か
く
効
果
の
あ
る
が

ん
治
療
が
行
わ
れ
て
も
、
副
作

用
で
中
止
と
な
っ
て
し
ま
う
の

は
非
常
に
も
っ
た
い
な
い
こ
と

で
す
し
、
治
療
を
し
て
が
ん
は

治
っ
た
と
し
て
も
、
手
足
の
し

び
れ
な
ど
の
副
作
用
で
そ
の
後

の
生
活
の
質
が
落
ち
て
し
ま
う

こ
と
も
残
念
な
話
で
す
。
ま
た
、

「
副
作
用
が
嫌
だ
か
ら
治
療
は

し
た
く
な
い
」
と
い
う
風
潮
が

あ
る
こ
と
も
仕
方
の
な
い
事
と

は
い
え
、
が
ん
が
治
る
か
も
し

れ
な
い
チ
ャ
ン
ス
を
棒
に
振
っ

て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

２
０
１
７
年
に
策
定
さ
れ
た

第
三
期
「
が
ん
対
策
推
進
基
本

計
画
」
で
は
、
そ
の
よ
う
な
副

作
用
を
極
力
少
な
く
し
、
患
者

さ
ん
の
生
活
の
質
を
向
上
す
る

た
め
の「
支
持
療
法
」に
つ
い
て
、

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
策
定
や
標
準

治
療
の
確
立
に
国
を
挙
げ
て
取

り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
明
記
さ

れ
ま
し
た
。

た
だ
し
、
支
持
療
法
で
用
い

る
薬
剤
は
、
わ
が
国
で
は
保
険

適
応
外
と
な
っ
て
し
ま
う
も
の

も
存
在
し
、
一
般
的
に
広
く
使

う
と
い
う
こ
と
は
難
し
い
も
の

も
あ
り
ま
す
。

緩
和
ケ
ア
で
は
症
状
緩
和
と

し
て
こ
の
よ
う
な
支
持
療
法
に

関
し
て
も
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
副
作
用
で
困
っ
た

時
な
ど
は
お
気
軽
に
受
診
の
相

談
を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

支
持
療
法

先月の 三浦七月 さん（上村）からのリレー

よ
こ
ま
え

え
み

横
前
江
美
さ
ん
（
橋
北
）

そ
の 

１５９

国
際
会
議
で
注
目
さ
れ
る
飯
田
の
取
り
組
み

２
月
２８
日
に
、マ
ッ
ク
ス・

ウ
ェ
ー
バ
ー
財
団
が
主
催
し
、

ド
ル
ト
ム
ン
ト
市
役
所
で
開

催
さ
れ
た
人
口
動
態
の
変
容

に
関
す
る
国
際
会
議
に
出
席

し
ま
し
た
。こ
の
会
議
に
は
日

独
の
地
方
行
政
、大
学
、研
究

所
な
ど
か
ら
４０
人
程
が
参
加

し
、４
つ
の
円
卓
会
議
を
２
回

行
う
分
科
会
方
式
で
８
つ
の

テ
ー
マ
が
議
論
さ
れ
ま
し
た
。

私
は
１
ラ
ウ
ン
ド
目
が
地
方

自
治
、２
ラ
ウ
ン
ド
目
が
医

療
福
祉
ケ
ア
に
つ
い
て
、千
代

し
ゃ
く
な
げ
の
会
やism

-Link

（
イ
ズ
ム
リ
ン
ク
、飯
田
下
伊

那
診
療
情
報
連
携
シ
ス
テ
ム
）

な
ど
飯
田
の
事
例
を
交
え
て

発
表
を
行
い
ま
し
た
が
、他

の
円
卓
に
お
い
て
も
テ
ー
マ

に
合
わ
せ
て
飯
田
の
取
り
組

み
が
紹
介
さ
れ
た
よ
う
で
す
。

私
の
こ
の
会
議
へ
の
参
加

は
、マ
ッ
ク
ス・ウ
ェ
ー
バ
ー
財

団
の
付
属
研
究
機
関
の
１
つ

に
あ
た
る
ド
イ
ツ
日
本
研
究

所
の
ヴ
ァ
ル
デ
ン
ベ
ル
ガ
ー

所
長
の
お
声
掛
け
で
実
現
し

た
も
の
で
す
。所
長
と
の
お

付
き
合
い
は
、私
が
初
め
て

渡
独
し
た
１
９
９
３
年
に
ミ
ュ

ン
ヘ
ン
大
学
教
授
と
し
て
お

会
い
し
て
以
来
で
、２５
年
に
渡

る
も
の
で
す
。学
輪
Ｉ
Ｉ
Ｄ
Ａ

に
も
同
研
究
所
の
研
究
員
の

方
々
と
共
に
参
加
し
て
い
た

だ
い
て
お
り
、飯
田
に
住
ん
で

い
な
い
ド
イ
ツ
人
で
は
、最
も

飯
田
の
取
り
組
み
を
理
解
さ

れ
て
い
る
方
と
言
え
ま
す
。

こ
う
し
た
所
長
の
お
力
添

え
も
あ
っ
て
、今
回
の
ド
イ
ツ

出
張
は
飯
田
市
に
と
っ
て「
小

さ
な
世
界
都
市
」へ
の
確
か
な

手
応
え
を
感
じ
る
も
の
に
な

り
ま
し
た
。

私
は
京
都
に
生
ま
れ
育
ち
、そ
の
後
ア
メ

リ
カ
の
ニュ
ー
ヨ
ー
ク
に
約
２０
年
住
み
、現

在
は
飯
田
市
に
住
ん
で
い
ま
す
。

飯
田
に
は
、人
気
観
光
地
の
京
都
や
ニュ

ー
ヨ
ー
ク
に
も
劣
ら
な
い
素
晴
ら
し
い
自

然
や
、桃
源
郷
と
も
い
え
る
美
し
い
山
里

が
あ
り
ま
す
。南
ア
ル
プ
ス
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ

パ
ー
ク
と
南
ア
ル
プ
ス
ジ
オ
パ
ー
ク
に
指
定

さ
れ
た
遠
山
郷
や
、日
本
の
チ
ロ
ル
と
呼
ば

れ
る
下
栗
の
里
、ミ
ス
テ
リ
ア
ス
な
御
池
山

ク
レ
ー
タ
ー
、霜
月
祭
り
を
は
じ
め
と
す
る

い
ろ
い
ろ
な
祭
り
…
ど
れ
も
飯
田
に
来
て

初
め
て
知
っ
た
こ
と
ば
か
り
で
す
。

飯
田
は
ま
だ
ま
だ
人
を
呼
べ
る
場
所
。

世
界
に
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
。見
て
ほ
し

い
。知
れ
ば
知
る
ほ
ど
奥
が
深
い
飯
田
…
そ

ん
な
ふ
う
に
思
って
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

しのだ けんた

篠田健太 さん
（座光寺小６年）

ぼくは、大人になったときにどんな仕事をし
たいかはまだ決めていません。でも、だれかの
役に立てるようになりたいと思っています。
そこで、ぼくはいつも、将来何になっても
いいように、いろいろなことを一生けん命に
やっています。例えば、あきらめない心をつ
くるために、なわとびでできない技を、できるまで練習し続けてい
ます。
時々、気がぬけて何となくやることがありますが、そんな気持ち

も少なくできるように、何事も一生けん命取り組み続けたいです。

やまだ たけし
市立病院　緩和ケア内科

山田武志  医師

円卓会議の様子

～ 大学生からのメッセ
ージ ～

～ 大学生からのメッセ
ージ ～学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

私は５月、８月、１２月に飯田市を訪れ、
農家民泊、人形劇フェスタのボランティア、
霜月祭り見学を行いました。農家民泊で
は、遠山ジンギスなどの地元のおいしい料
理をお腹いっぱいごちそうになったり、地
元の歴史から普段の些細なことまでたくさ
ん話をさせていただいたりなど、人と関わ
ることの楽しさを実感しました。人形劇フェ
スタのボランティアでは、たくさんの中高
生や大人の方と一緒に、準備から当日の司
会などさまざまな形でフェスタに関わらせ
ていただきました。中高生のエネルギーと
大人の方々のフェスタを完成させたいとい
う熱い思いに触れることができました。霜
月祭り見学では、写真や聞いただけでは感
じ取れない祭りの熱気を実際に肌で感じる
ことができ、地元の方々にとって祭りが大
きな意味を持つことが実感できました。
飯田を通して多くの方と知り合うことが

でき、ここでしかできない体験をたくさん
経験させていただきました。このことは、私
たちを受け入れてくださる地元の方々の
懐の広さと、飯田への愛があるおかげであ
ると感じました。

飯田で感じたこと

片寄 涼介
東京農工大学農学部２年

（東京都大田区出身）
りょうかた すけよせ
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